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Liebe Bewohner, Angehºrige und Mitarbeiter, 

 

k¿rzlich war ich im Kabarett. Ich f¿hlte mich gut unterhalten und genoss auch abends um 

halb elf noch die Darbietung. ¦blicherweise erfolgt dann am Ende der Veranstaltung durch 

den K¿nstler der Hinweis auf seine B¿cher, die letzten Tontrªger oder andere 

Merchandising-Artikel. Diesmal jedoch dankte der Kabarettist uns - den Besuchern - f¿r die 

Zeit, die man mitgebracht und ihm geschenkt hat.   

Liebe Leser, Schenken ist heutzutage oft zu einer kostspieligen Formsache verkommen. 
Hªufig fragen wir gar nicht mehr, was den anderen gl¿cklich macht. Hauptsache, wir haben 
unser Gewissen beruhigt und ein Geschenk in den Hªnden. 
 
Schenken ist aber eigentlich keine Frage des Geldbeutels, es gibt Geschenke, die garantiert 
gl¿cklich machen und mit Geld nicht zu bezahlen sind. 
 
Eines dieser Geschenke ist    ZEIT.   
 
Nehmen Sie sich Zeit - Zeit f¿r andere - f¿r die Eltern, die Kinder, Verwandte, Freunde, 
aber auch f¿r die Bewohner hier im Haus. 
 
Zeit kostet kein Geld. Es ist aber ein unglaublich wertvolles Geschenk in unserer in jedem 
Jahr hektischer werdenden Welt.  
 
Nehmen Sie sich Zeit 
 
Zeit, miteinander zu reden  

 
Zeit zuzuhºren. 

 
In diesem Sinne erhoffe ich uns allen f¿r die Zukunft viel Zeit - f¿r uns selbst und f¿r 
andere - und das nicht nur am Heiligen Abend oder an Weihnachten, sondern das ganze Jahr 
hindurch.  
 
Ich w¿nsche Ihnen eine schºne Adventszeit und erholsame Weihnachtstage im Kreise Ihrer 

Lieben! GenieÇen Sie die gemeinsame Zeit! 

Ihr 

Herbert Keufner 
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ĂDenn das Licht ist gekommen, dass deine Finsternis 
erhellt. Die Herrlichkeit des HERRN geht auf ¿ber dir 

wie die Sonne.ñ 

Jesaja 60,1 

  

Liebe Leserinnen und Leser, 

 

die Schlange an der Supermarktkasse war lang. Als ich endlich an der Reihe war, sah sich 
die Kassiererin kurz um und wagte einen Blick durch das groÇe Fenster hinter ihr. Dann 
sch¿ttelte sie sich. ĂJetzt ist es gerade mal 17 Uhr und schon wieder ist es drauÇen dunkel. 
Es regnet und st¿rmt. Diese Jahreszeit ist einfach schrecklich! Sie geht mir aufs Gem¿t. 
Wenn ich aufstehe ï Dunkelheit. Wenn ich heimkomme - Dunkelheit. Wo bleiben denn da 
Sonne und Licht? Und in der Welt ist es auch zappenduster. Nachrichten gucke ich schon 
lange nicht mehr. Die ziehen mich nur runter. Ich w¿nschte, es gªbe noch was, worauf man 
sich so richtig freuen kºnnte.ñ Ich hatte gerade den Mund aufgemacht, um ihr zu antworten, 
da kam auch schon eine Kollegin, lºste die Dame ganz unvermittelt ab und schickte sie in 
die Pause. Und mir blieb nichts anderes ¿brig, ich musste ihr eine Antwort auf ihre Fragen 
schuldig bleiben. Schade, denn es gibt eine richtig gute Nachricht f¿r Menschen, denen in 
dieser dunklen Jahreszeit Ăder Himmel auf den Kopf fallen willñ. Gott selbst sorgt daf¿r, 
dass der Himmel nicht nur bleibt, wo er ist, sondern sich ganz weit ºffnet. Wir Menschen 
sollen einen freien Blick auf den ĂHoffnungsschimmerñ haben, der unsere Sicht auf das 
Leben verªndern kann. 

Als Maria und Josef sich in grauer Vorzeit auf einen dunklen Weg in eine ungewisse 
Zukunft gemacht haben, hatten sie noch keine Ahnung davon, wie Ăhellñ es am Ziel ihrer 
Reise werden w¿rde. Lange mussten sie nach einem geeigneten Schlafplatz f¿r sich und ihr 
ungeborenes Kind suchen. Ihre M¿he endete schlieÇlich in einem schlecht beleuchteten 
Stall. Auch wenn den beiden ihr Leben dort nicht gerade im besten Licht erschien, so 
wussten sie doch: ĂWer Gott vertraut, hat immer den Durchblick! Egal wie schlecht die 
Sichtverhªltnisse sind!ñ Und weil Gott es nicht nur mit Maria und Josef gut meint, sondern 
mit allen Menschen, macht er sein gegebenes Versprechen wahr und vertreibt die 
Dunkelheiten ¿ber Betlehem und allen Orten dieser Welt, nicht nur mit zahllosen Sternen 
am Himmel, sondern auch mit zahllosen strahlenden Boten aus seiner Wirklichkeit. 
Gemeinsam bilden sie den leuchtenden Rahmen f¿r ein Ereignis, das heller nicht sein 
kºnnte: Jesus Christus, der Sohn Gottes, erblickt das Licht der Welt und wird zum Licht der 
Welt. Gott gibt seiner unendlichen Liebe zu uns, seinen Geschºpfen, ein Gesicht. Er sorgt 
daf¿r, dass die Herrlichkeit des Herrn ¿ber uns aufgeht wie die Sonne und r¿ckt damit 
alles, was uns bedr¿cken will, in ein vºllig neues Licht - in sein Licht. 

 Amen 

 

Gottes leuchtenden Segen ¿ber die Weihnachtszeit hinaus w¿nscht 

Annedore Lennartz, Prªdikantin der Ev. Kirche Br¿ggen-Elmpt 
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Heilig Abend will es werden, 
hºrt den hellen Klang der Glocken. 
Winterlich ist es auf Erden, 

sanfter Fall der weiÇen Flocken. 
 

Hºrt den hellen Klang der Glocken, 
seht den Glanz der Weihnachtslichter. 
Sanfter Fall der weiÇen Flocken, 
freudestrahlende Gesichter. 

 
Seht den Glanz der Weihnachtslichter, 
bunt geschm¿ckte Tannenbªume. 
Freudestrahlende Gesichter, 
gern erf¿llte Kindertrªume. 

 
Bunt geschm¿ckte Tannenbªume, 
winterlich ist es auf Erden. 
Gern erf¿llte Kindertrªume, 
Heilig Abend will es werden. 

 
Anita Menger  
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